Une Soirée Conférence animée par Louis DERRIEN
Le théme :

« COURIR POUR TOI,
SENSIBILISER A LA SANTE MENTALE »

Les associations JPV Drome -Ardeche, de parents , et fréres et sceurs endeuillés , JALMALYV et
UNAFAM, en collaboration avec la CAF, vous annoncent cette Soirée Conférence qui aura lieu:

_ Le LUNDI 09 NOVEMBRE A 19h
a ’HOTEL DU DEPARTEMENT, salle Maurice PIC,
26 Avenue de Président HERRIOT, a VALENCE

D’un drame personnel est né un mouvement collectif pour sensibiliser et se mobiliser pour
la SANTE MENTALE.
Louis DERRIEN vient nous expliquer son chemin.

Il 'avait promis a son frere Simon de réaliser quelque chose d’incroyable pour lui prouver
son amour, sensibiliser a la SANTE MENTALE, et aussi pour collecter des fonds pour aider
LA MAISON PERCHEE.

Suite a la mort de Simon, Louis a réalisé un Tour de France en courant: parti en Juillet
2025 de Paris, il y était de retour en Janvier 2026.

Sa sceur Pauline I'a accompagné tout au long de son parcours: contactant réseaux
sociaux, collectivités et associations sur son chemin.

lls ont récolté plus que l'objectif qu’ils s’étaient fixé, et continuent toujours plus a
mobiliser pour cette cause.

La Santé mentale nous concerne tous.

« La santé mentale nous concerne toutes et tous. Elle peut étre fragilisée a différents moments de
la vie par le stress, I'épuisement, un deuil, un traumatisme ou encore la maladie. Prés d’une
personne sur cing en France est concernée par un trouble psychique ou lié a la santé mentale.
Derriere ces troubles, il y a avant tout des personnes, des familles et des proches. En parler, c’est
lutter contre les préjugés, favoriser I'accés a l'aide et aux soins, et rappeler que le rétablissement
est possible. »

Un débat suivra la conférence, dans un esprit de soutien et d’empathie.
Linscription a cette Soirée Conférence , d’un minimum d’1 euro, est d’un montant libre.

Elle est OBLIGATOIRE car le nombre de places est limité.
Inscription par HelloAsso :


https://www.maisonperchee.org/
https://www.helloasso.com/associations/association-departementale-jonathan-pierres-vivantes-drome-ardeche-jpv-26-07/evenements/courir-pour-toi-sensibiliser-a-la-sante-mentale?
https://www.helloasso.com/associations/association-departementale-jonathan-pierres-vivantes-drome-ardeche-jpv-26-07/evenements/courir-pour-toi-sensibiliser-a-la-sante-mentale?




