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Ve apnéa te

déeds dun enfant

Journée de ’amitié du 31 ao(t 2026 8 MONTRIEUX LE HAMEAU (VAR)

Ce matin-1a, sous un soleil radieux, nous nous rassemblons au cceur du Hameau, lieu bucolique
niché sous les ombrages, au bord de la riviere pour vivre une journée de partage espérée depuis
quelques mois.

Nous visitons ce hameau, dont les pierres grises couvertes de mousse parlent de son histoire
consacrée a l‘origine aux Chartreux. Cet univers pittoresque et sobre, avec ses cascades, sa
source et sa chapelle, inspire respect et admiration. Dans un silence assourdissant nos cceurs
communient en hommage a nos enfants présents dans nos pensées.

Le déjeuner a la Guinguette favorise les échanges dans une ambiance conviviale qui renforce
lamitié et les liens entre nous.

L’apres-midi, confortablement regroupées sous les grands arbres dominant une placette, nous
nous installons en cercle pour réfléchir ensemble aux évolutions de notre antenne, partager
notre vision de son avenir et identifier les pistes de nature a pérenniser son existence. Nous
planifions également la prochaine rencontre et comment parler de nous aux Journées
nationales et au forum national sur la santé mentale. La perspective de se retrouver facilite la
séparation de ce moment hors du temps et plein de douceur.




